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MENSAJE SEMANAL DE SAN JOSÉ, TRANSMITIDO EN BARRA DO GARÇAS, MATO GROSSO, 
BRASIL, A LA VIDENTE HERMANA LUCÍA DE JESÚS

Reescribe la historia de la humanidad y construye hoy el nuevo hombre que debe ser el hombre de 
todos los tiempos.

Excluye de tu interior los registros de un ser humano que vive para cumplir la propia voluntad y 
experimentar el propio poder.  A través de la renuncia, del anonimato y de la humildad; descubre, 
en el acto de no ser nada, al Poder de Dios que colma todos los espacios vacíos para recibirlo.

Sumérgete en tu mundo interior y desde adentro hacia afuera expresa lo que eres. Antes de querer 
ser, mostrar y aparentar, busca conocerte a ti mismo y, cuanto más te conozcas, más deberás 
entregar a Dios lo que veas en ti, sin miedo de no ser nada.

Reescribe la historia de la humanidad en tu propia vida. No creas, hijo, que esa historia solo se 
escribe en la vida de aquellos hombres conocidos por el mundo y que con sus palacios y sus vidas 
públicas, piensan que son los autores de  la historia humana con su propio poder. Esa historia 
escrita por los aparentes grandes hombres es, en verdad, una historia que se ha repetido a lo largo 
de la existencia humana.

Ahora llegó el momento de escribir una nueva historia, la que no se construye solo con hechos 
materiales, sino sobre todo con la experiencia espiritual de la unión con Dios de aquellos que, en el 
silencio de sus corazones, se vaciarán de sí mismos y se abrirán para que el Creador ingrese en sus 
vidas, en sus espíritus y en sus corazones.

Es por eso, que hoy traigo ante tus1 ojos un libro en blanco y te pido que seas un ejemplo 
silencioso y simple para toda la consciencia humana.

Entonces, hijo, toma este libro y escribe en él por medio de los actos de tu vida y de tus 
pensamientos y sentimientos; escribe mediante el vacío que encuentras cada día, en tu búsqueda y 
en tu caminar hacia Dios.

Reescribe la historia de la humanidad y, demuestra al Universo y a toda la Creación, la verdadera 
esencia de este proyecto de criaturas tan semejantes a Dios. Esta esencia nunca fue revelada porque 
Aquel que la pudo vivir no fue totalmente comprendido, a través de Su Ejemplo, por el corazón 
humano.

Si entras en lo profundo de tu interior, encontrarás allí a la esencia del ejemplo de Cristo y más que 
eso, te encontrarás a ti mismo y descubrirás lo que te une al Padre. Y es en ese espacio de tu 
consciencia donde quiero que tomes este libro, lo abras y comiences a escribir.

Tienes Mi Bendición para esto.
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Tu Padre y Amigo,

San José Castísimo

 

1 Hablo a cada uno de los que leerán estas palabras y que sabrán, en lo íntimo de sus seres, que Me 
refiero a ellos.


