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WOCHENBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, ÜBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON 
FIGUEIRA, MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCÍA DE JESÚS 

Wahre Freiheit ist jene, die man erlebt, wenn das Herz auf alles menschliche Wollen und Denken 
zu verzichten vermag, um den Willen Gottes zu finden.

Wahre Freiheit ist jene, die der Geist kennenlernt, wenn er sich frei sieht von jedem Bedürfnis des 
Ego, etwas zu scheinen, etwas zu erreichen oder zu sein, um der oberflächlichen Bewunderung der 
anderen willen, aus Konkurrenz oder einfach wegen des Selbstwertgefühls, der Selbstbewunderung.

Wahre Freiheit, Kinder, ist jene, die im Verzicht liegt, der frei ist von Leiden, einem Verzicht, der 
aus der Liebe zu Gott und seinem Plan hervorgeht und jeden menschlichen Antrieb, etwas zu 
wollen, zu sein oder selbst etwas zu erstreben, übersteigt.

Lasst zu, dass eure Herzen die wahre Freiheit in der Stille finden, wenn das Bedürfnis, die anderen 
durch den Magnetismus der eigenen Stimme anzuziehen, Platz macht und Raum dafür gibt, dass 
der Geist die Stimme Gottes hört, dessen Wort Leben und Ewigkeit bringt, und nicht Tod und 
Degeneration.

Lasst zu, dass eure Herzen die wahre Freiheit kennenlernen, wenn eure Augen im menschlichen 
Blick nicht mehr Bewunderung und Befriedigung suchen, sondern, ausgerichtet nach oben, jenem 
ruhigen Blick Dessen begegnen, der euch seit Beginn der Schöpfung mit Liebe betrachtet. In 
diesem Göttlichen Blick liegt die Tür zum All. In ihm liegt alles Leben, die ganze Schöpfung, jede 
wahre Existenz.

Lasst zu, dass eure Herzen die wahre Freiheit erfahren, indem ihr alles persönliche und 
menschliche Leiden beiseite lasst, um dem Schmerz des Herzens Gottes Raum zu geben. Teilt mit 
dem Vater einen echten Kummer und erleichtert Sein Heiliges und Reines Herz. Auf diese Weise 
werdet ihr lernen, den Sinn des eigenen Lebens in der Wahrheit zu finden, und nicht in der 
Oberflächlichkeit.

Kinder, dies ist nicht nur die Zeit der Reinigung, des Übergangs und des Endes der menschlichen 
Ignoranz: Dies ist die Zeit, die wahre Freiheit zu finden, kennenzulernen und zu leben und der 
Gefangenschaft der Materie und ihren unendlichen Aspekten der Illusion ein Ende zu bereiten.

Geht auf euch allein gestellt der neuen Zeit, dem neuen Menschen und der Spirituellen Freiheit 
entgegen, mit klein erscheinenden Schritten, mit einfachen Handlungen, die aber in der ganzen 
Menschheit widerhallen und euch erlauben, mit Weisheit und als Werkzeuge der Hilfe für die 
Menschheit durch den Wechsel der Zyklen zu gehen.

Findet im Herzen Gottes die Tür zur wahren Freiheit, und dort wird sich alles erfüllen.

Euer Vater und Freund,
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Der Keuscheste Heilige Josef


